
1  

  

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

МИНИСТЕТСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛСТИ 

УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ АНГАРСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №11» 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

на заседании методического объединения 

политехнического цикла, протокол №1 

 от 29.09.2023 г. 

Руководитель МО  

Лебедева Ю.В. 

 

СОГЛАСОВАНО 

Педагогическим советом, протокол №13  

от 30.09.2023 г. 

Заместитель директора по УВР 

Вахранёва С.В. 

 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор                             Демидова Т.А. 

 

 
 

Приказ №261 от 31.09.2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
(ID 2149774) 

 

Элективного курса «Методы решения физических задач» 
для обучающихся 10-11 классов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составитель: 

Марченко И.А., 

Учитель физики 

МБОУ « СОШ №11»; 

 

 

 

Ангарск 2023 



2  

  

1. Пояснительная записка  

Предлагаемая программа составлена в соответствии с обязательным минимумом 

содержания среднего (полного) общего образования, соответствует требованиям к уровню 

подготовки выпускников.  

Всего часов на изучение программы: 68 

 Количество часов в неделю: 1  

 Рабочая программа элективного курса по физике «Методы решения физических задач» 

на 2024 – 2025 учебный год составлена на основе:   

- «Программы элективных курсов. Физика. 9-11 классы. Профильное обучение», 

составитель: В.А. Коровин, - «Дрофа», 2007 г.   

- авторской программы «Методы решения физических задач»: В.А. Орлов, Ю.А. Сауров, - 

М.: Дрофа, 2005 г.  

    Для реализации программы использовано учебное пособие: В.А. Орлов, Ю.А. Сауров  

«Практика решения физических задач. 10-11 классы», - «Вентана-Граф», 2010 г.  

  

Цели элективного курса:  

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний;  

- совершенствование полученных в основном курсе знаний и умений;  

- формирование представителей о постановке, классификаций, приемах и методах решения 

физических задач;  

- применять знания по физике для объяснения явлений природы, свойств вещества, 

решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки новой информации 

физического содержания.  

Основная цель - подготовка к сдаче ЕГЭ по физике  

  

Задачи курса:  

- углубление и систематизация знаний учащихся; - усвоение учащимися общих алгоритмов 

решения задач; - овладение основными методами решения задач.           

  

Процесс решения задач служит одним из средств овладения системой научных 

знаний  по тому или иному  учебному предмету. Особенно велика его роль при обучении 

физике, где задачи выступают действенным средством формирования основополагающих  

физических знаний и умений. В процессе решения обучающиеся овладевают методами 

исследования различных явлений природы, знакомятся с новыми прогрессивными идеями 

и взглядами, с открытиями отечественных ученых, с достижениями отечественной науки и 

техники, с новыми профессиями.  

Программа элективного курса ориентирует учителя на дальнейшее 

совершенствование уже усвоенных обучающимися знаний и умений. Для этого вся 

программа делится на несколько разделов. В программе выделены основные разделы 

школьного курса физики, в начале изучения которых с учащимися повторяются основные 

законы и формулы данного раздела. При подборе задач по каждому разделу можно 

использовать вычислительные, качественные, графические, экспериментальные задачи.  

Большое значение при решении задач уделяется  алгоритму, который формирует 

мыслительные операции: анализ условия задачи, догадка, проект решения, выдвижение 

гипотезы (решения), вывод.  

http://festival.1september.ru/authors/102-867-101/
http://festival.1september.ru/authors/102-867-101/
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При повторении обобщаются, систематизируются как теоретический материал, так 

и приемы решения задач, принимаются во внимание цели повторения при подготовке к 

единому государственному экзамену.   

При решении задач по механике, молекулярной физике, электродинамике главное 

внимание обращается на формирование умений решать задачи, на накопление опыта 

решения задач различной трудности.   

  

Большая часть материала, составляющая содержание прикладного курса, 

соответствует государственному образовательному стандарту физического образования на 

профильном уровне, в связи, с чем курс не столько расширяет круг предметных знаний 

учащихся, сколько углубляет их за счет усиления непредметных мировоззренческой и 

методологической компонент содержания.   

  

Методы и организационные формы обучения  

  

Для реализации целей и задач данного прикладного курса предполагается 

использовать следующие формы занятий: практикумы по решению задач, самостоятельная 

работа учащихся, консультации. На занятиях применяются коллективные и 

индивидуальные формы работы: постановка, решения и обсуждения решения задач, 

подготовка к единому государственному экзамену, подбор и составление задач на тему и 

т.д. Методы обучения, применяемые в рамках прикладного курса, могут и должны быть 

достаточно разнообразными. Прежде всего, это исследовательская работа самих учащихся, 

составление обобщающих таблиц, а также подготовка и защита учащимися алгоритмов 

решения задач. В зависимости от индивидуального плана учитель должен предлагать 

учащимся подготовленный им перечень задач различного уровня сложности.  

Помимо исследовательского метода целесообразно использование 

частичнопоискового, проблемного изложения, а в отдельных случаях 

информационноиллюстративного. Последний метод применяется в том случае, когда у 

учащихся отсутствует база, позволяющая использовать продуктивные методы.  

  

Средства обучения  

Основными средствами обучения при изучении прикладного курса являются:  

• Физические приборы.  

• Графические иллюстрации (схемы, чертежи, графики).  

• Дидактические материалы.  

• Учебники физики для старших классов средней школы.   Учебные 

пособия по физике, сборники задач.  

  
Организация самостоятельной работы  

Самостоятельная работа предполагает создание дидактического комплекса задач, 

решенных самостоятельно на основе использования конкретных законов физических 

теорий, фундаментальных физических законов, методологических принципов физики, а 

также методов экспериментальной, теоретической и вычислительной физики  из различных 

сборников задач с ориентацией на профильное образование учащихся.  

  

2. Содержание учебного курса 
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Основы электродинамики   

Законы постоянного электрического тока. Магнетизм    

Характеристика решения задач раздела: общее и разное, примеры и приемы решения.  

Задачи разных видов на описание электрического поля различными средствами:  

законами сохранения заряда и законом Кулона, силовыми линиями, напряженностью, 

разностью потенциалов, энергией. Решение задач на описание систем конденсаторов.  

Задачи на различные приемы расчета сопротивления сложных электрических цепей. 

Задачи разных видов на описание электрических цепей постоянного электрического тока с 

помощью закона Ома для замкнутой цепи, закона Джоуля — Ленца, законов 

последовательного и параллельного соединений. Ознакомление с правилами Кирхгофа при 

решении задач. Постановка и решение фронтальных экспериментальных задач на 

определение показаний приборов при изменении сопротивления тех или иных участков 

цепи, на определение сопротивлений участков цепи и т. д. Решение задач на расчет участка 

цепи, имеющей ЭДС.  

Задачи на описание постоянного электрического тока в электролитах, вакууме, газах, 

полупроводниках: характеристика носителей, характеристика конкретных явлений и др. 

Качественные, экспериментальные, занимательные задачи, задачи с техническим 

содержанием, комбинированные задачи.  

Электромагнитные колебания и волны   

Задачи разных видов на описание явления электромагнитной индукции: закон 

электромагнитной индукции, правило Ленца, индуктивность.  

Задачи на переменный электрический ток: характеристики переменного 

электрического тока, электрические машины, трансформатор.  

  

Геометрическая и волновая оптика. Элементы СТО   

Задачи на описание различных свойств электромагнитных волн: скорость, отражение, 

преломление, интерференция, дифракция, поляризация. Задачи по геометрической оптике: 

зеркала, оптические схемы. Классификация задач по СТО и примеры их решения. 

Квантовая теория электромагнитного излучения вещества. Ядерная физика.   

      Фотоэффект. Расчет волны де Бройля. Поглощение и излучение света атомом. 

Строение атома.  Состав атомного ядра. Поглощение и излучение света атомом. Закон 

радиоактивного распада. Физика атомного ядра.  Энергия связи. Ядерные реакции.   

  

 3. Планируемые результаты освоения курса  

  

Освоение элективного курса по физике  на уровне среднего общего образования 

(базовый уровень) должно обеспечить достижение следующих личностных, 

метапредметных и предметных образовательных результатов.  

  

Личностные результаты должны отражать готовность и способность обучающихся 

руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных 

ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным 

ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в 

процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в 

части:  

1) гражданского воспитания:  
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 сформированность  гражданской  позиции  обучающегося  как  активного  и  

ответственного члена российского общества; принятие традиционных общечеловеческих 

гуманистических и демократических  

ценностей;  готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества,  

участвовать в самоуправлении в образовательной организации; умение взаимодействовать 

с социальными институтами в соответствии с их  

функциями и назначением; готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности; 2) 

патриотического воспитания: сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма;  ценностное отношение к государственным символам, 

достижениям российских  

учёных в области физики и техники; 3) 

духовно-нравственного воспитания:  

сформированность нравственного сознания, этического поведения;   

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь  

на морально-нравственные нормы и ценности, в том числе в деятельности учёного; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 4) эстетического 

воспитания: эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного творчества, 

присущего  

физической науке;  

5) трудового воспитания:  

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том числе связанным 

с физикой и техникой, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; готовность и способность к образованию и 

самообразованию в области физики на  

протяжении всей жизни;  

6) экологического воспитания: сформированность экологической культуры, 

осознание глобального характера  

экологических проблем;  планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания  

целей устойчивого развития человечества;   

 расширение  опыта деятельности  экологической  направленности на  основе  

имеющихся знаний по физике;  

7) ценности научного познания: сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню  

развития физической науки; осознание ценности научной деятельности, готовность в 

процессе изучения физики  

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе.  

  

Познавательные универсальные учебные действия Базовые 

логические действия:  

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её  

всесторонне;  определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 
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физических явлениях;  разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа 

имеющихся материальных  

и нематериальных ресурсов; вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям,  

оценивать риски последствий деятельности;  координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и  

комбинированного взаимодействия; развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем.  

Базовые исследовательские действия:  

владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами физической  

науки; владеть видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных проектов в области физики;  выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически  

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; Работа 

с информацией:  

владеть навыками получения информации физического содержания из источников 

разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; использовать 

средства информационных и коммуникационных технологий в решении задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности;  

  

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

осуществлять общение во внеурочной деятельности;  

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых  

средств; понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих 

интересов и  

возможностей каждого члена коллектива;  оценивать качество своего вклада и каждого 

участника команды в общий результат  

по разработанным критериям; осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях,  

проявлять творчество и воображение, быть инициативным.  

  

Регулятивные универсальные учебные действия Самоорганизация:  

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность в области физики,  

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи; самостоятельно 

составлять план решения расчётных и качественных задач, давать  

оценку новым ситуациям; делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя 

ответственность за  

решение; способствовать формированию и проявлению эрудиции в области физики,  
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постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень. Самоконтроль, 

эмоциональный интеллект:  

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать  

соответствие результатов целям;  владеть навыками познавательной рефлексии как 

осознания совершаемых действий  

и мыслительных процессов, их результатов и оснований;  использовать приёмы 

рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; уметь оценивать 

риски и своевременно принимать решения по их снижению; В процессе 

достижения личностных результатов освоения программы   

   

К концу обучения в 11 классе предметные результаты на базовом уровне должны 

отражать сформированность у обучающихся умений:  

демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной 

научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической 

деятельности людей, целостность и единство физической картины мира; учитывать 

границы применения изученных физических моделей: точечный электрический заряд, луч 

света, точечный источник света, ядерная модель атома, нуклонная модель атомного ядра 

при решении физических задач; распознавать физические явления (процессы) и объяснять 

их на основе законов электродинамики и квантовой физики: электрическая проводимость, 

тепловое, световое, химическое, магнитное действия тока, взаимодействие магнитов, 

электромагнитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током и 

движущийся заряд, электромагнитные колебания и волны, прямолинейное распространение 

света, отражение, преломление, интерференция, дифракция и поляризация света, дисперсия 

света, фотоэлектрический эффект (фотоэффект), световое давление, возникновение 

линейчатого спектра атома водорода, естественная и искусственная радиоактивность; 

описывать изученные свойства вещества (электрические, магнитные, оптические, 

электрическую проводимость различных сред) и электромагнитные явления (процессы), 

используя физические величины: электрический заряд, сила тока, электрическое 

напряжение, электрическое сопротивление, разность потенциалов, электродвижущая сила, 

работа тока, индукция магнитного поля, сила Ампера, сила Лоренца, индуктивность 

катушки, энергия электрического и магнитного полей, период и частота колебаний в 

колебательном контуре, заряд и сила тока в процессе гармонических электромагнитных 

колебаний, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, при описании правильно 

трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы, 

указывать формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами; 

описывать изученные квантовые явления и процессы, используя физические величины: 

скорость электромагнитных волн, длина волны и частота света, энергия и импульс фотона, 

период полураспада, энергия связи атомных ядер, при описании правильно трактовать 

физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы, указывать формулы, 

связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение 

физической величины; анализировать физические процессы и явления, используя 

физические законы и принципы: закон Ома, законы последовательного и параллельного 

соединения проводников, закон Джоуля–Ленца, закон электромагнитной индукции, закон 

прямолинейного распространения света, законы отражения света, законы преломления 

света, уравнение Эйнштейна для фотоэффекта, закон сохранения энергии, закон сохранения 

импульса, закон сохранения электрического заряда, закон сохранения массового числа, 



8  

  

постулаты Бора, закон радиоактивного распада, при этом различать словесную 

формулировку закона, его математическое выражение и условия (границы, области) 

применимости; определять направление вектора индукции магнитного поля проводника с 

током,  

силы Ампера и силы Лоренца; строить и описывать изображение, создаваемое плоским 

зеркалом, тонкой линзой; осуществлять прямые и косвенные измерения физических 

величин, при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать известные 

методы оценки погрешностей измерений; решать расчётные задачи с явно заданной 

физической моделью, используя физические законы и принципы, на основе анализа условия 

задачи выбирать физическую модель, выделять физические величины и формулы, 

необходимые для её решения, проводить расчёты и оценивать реальность полученного 

значения физической величины; решать качественные задачи: выстраивать логически 

непротиворечивую цепочку  

рассуждений с опорой на изученные законы, закономерности и физические явления; 

использовать при решении учебных задач современные информационные технологии для 

поиска, структурирования, интерпретации и представления учебной и научно-популярной 

информации, полученной из различных источников, критически анализировать 

получаемую информацию; использовать теоретические знания по физике в повседневной 

жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими 

устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 

планировать работу группы, рационально распределять обязанности и планировать 

деятельность в нестандартных ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого из 

участников группы в решение рассматриваемой проблемы.  



 

Тематическое планирование 10 класс 

 

№  

п/п  

Тема занятия  Кол-во 

часов  

Примечание   

Введение (1 час)  

1  
Физическая задача.   

Классификация задач. Правила и приемы решения физических задач.  
1  

  

Кинематика (4 часа)  

2  Основные законы и понятия кинематики.  1    

3  Решение расчетных и графических задач на равномерное движение.  1    

4  Решение задач на равноускоренное движение.  1    

5  Движение по окружности. Решение задач.  1    

Динамика и статика (6 часов)  

6  

Координатный метод решения задач по механике. Решение задач на 

основные законы динамики: Ньютона, законы для сил тяготения, 

упругости, трения, сопротивления.  

1  

  

7  
Решение задач на движение материальной точки, системы точек, 

твердого тела под действием нескольких сил.  
1  

  

8  
Задачи на определение характеристик равновесия физических систем.  

1  
  

9  

Задачи на принцип относительности: кинематические и динамические 

характеристики движения тела в разных инерциальных системах 

отсчета.  

1  

  

10  Подбор, составление и решение задач по интересам.  1    

11  Физическая олимпиада.  1    

Законы сохранения (7 часов)  

12  
Классификация задач по механике: решение задач средствами 

кинематики, динамики, с помощью законов сохранения.  
1  

  

13  Задачи на закон сохранения импульса и реактивное движение.  1    

14  Задачи на определение работы и мощности.  1    

15  
Задачи на закон сохранения и превращения механической энергии. 

Решение задач несколькими способами.  
1  

  

16  
Составление задач на заданные объекты или явления.  

Взаимопроверка решаемых задач.  
1  

  

17  
Знакомство с примерами решения задач по механике республиканских 

и международных олимпиад.  
1  

  

18  Физическая олимпиада.  1    

Строение и свойства газов, жидкостей и твёрдых тел (5 часов)  

19  
Качественные задачи на основные положения и основное уравнение 

молекулярно-кинетической теории (МКТ).  
1  

  

20  

Задачи на описание поведения идеального газа: основное уравнение 

МКТ, определение скорости молекул, характеристики состояния газа в 

изопроцессах.  

1  

  

21  
Задачи на свойства паров: использование уравнения Менделеева— 

Клапейрона, характеристика критического состояния.   
1  

  



 

22  

Задачи на определение характеристик твердого тела: абсолютное и 

относительное удлинение, тепловое расширение, запас прочности, 

сила упругости.  

1  

  

23  
Качественные и количественные задачи. Графические и 

экспериментальные задачи, задачи бытового содержания.  
1  

  

 Основы термодинамики (4 часа)  

24  Комбинированные задачи на первый закон термодинамики.  1    

25  Задачи на тепловые двигатели.  1    

26  Конструкторские задачи и задачи на проекты:  1    

27  Физическая олимпиада.  1    

 Электрическое поле (4 часа)  

28  
Характеристика решения задач раздела: общее и разное, примеры и 

приемы решения.  
1  

  

29  

Задачи разных видов на описание электрического поля различными 

средствами: законами сохранения заряда и законом Кулона, силовыми 

линиями, напряженностью.   

1  

  

30  
Задачи разных видов на описание электрического поля различными 

средствами: разностью потенциалов, энергией.  
1  

  

31  Решение задач на описание систем конденсаторов.  1    

 Постоянный электрический ток в различных средах (4 часа)  

32  
Задачи на различные приемы расчета сопротивления сложных 

электрических цепей.   
1  

  

33  

Решение задач на расчет участка цепи, имеющей ЭДС. Постановка и 

решение фронтальных экспериментальных задач на определение 

показаний приборов.  

1  

  

34  
Задачи на описание постоянного электрического тока в электролитах, 

вакууме, газах, полупроводниках.  
1  

  

35  Итоговое занятие.  1    

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическое планирование 11 класс  

№  

п/п  

Тема занятия  Кол-во 

часов  

Примечание    

Магнитное поле (2 часа)    

1  

Задачи разных видов на описание магнитного поля тока и его действия 

на проводник с током: магнитная индукция и магнитный поток, сила 

Ампера.  

1  

  

2  
Задачи разных видов на описание магнитного поля тока и его действия 

на движущийся заряд: сила Лоренца.  
1  

  

Электромагнитные колебания и волны (14 часов)    

3  

Задачи разных видов на описание явления электромагнитной 

индукции: закон электромагнитной индукции, правило Ленца, 

индуктивность.  

1  

  

4  
Задачи на переменный электрический ток: характеристики 

переменного электрического тока.  
1  

  

5  
Задачи на переменный электрический ток: электрические машины, 

трансформатор.  
1  

  

6, 7  

Задачи на описание различных свойств электромагнитных волн: 

скорость, отражение, преломление, интерференция, дифракция, 

поляризация.  

2  

  

8, 9, 

10  

Задачи по геометрической оптике: зеркала, оптические схемы.  
3  

  

11, 

12  

Классификация задач по СТО и примеры их решения.  
2  

  

13  
Задачи на определение оптической схемы, содержащейся в «черном 

ящике»: конструирование, приемы и примеры решения.  
1  

  

14  Экскурсия с целью сбора данных для составления задач.  1    

15  
Групповое и коллективное решение экспериментальных задач с 

использованием приборов.  
1  

  

16  Физическая олимпиада.  1    

Механика (7 часов)    

17  Общие методы решения задач по кинематике.   1    

18  Задачи на основные законы динамики.  1    

19  Задачи на принцип относительности.  1    

20  Задачи на закон сохранения импульса.  1    

21  Задачи на закон сохранения энергии.  1    

22  
Задачи на определение характеристик равновесия физических систем.   

1  
  

23  Механика жидкостей.  1    

Молекулярная физика. Термодинамика. (6 часов)     

24  Задачи на описание поведения идеального газа.  1    

25  Задачи на свойства паров.  1    

26  Задачи на определение характеристик влажности воздуха.  1    

27  Задачи на первый закон термодинамики.  1    

28  Задачи на тепловые двигатели.  1    



 

29  Задачи на уравнение теплового баланса.  1    

Электричество. (5 часов)   

30  
Задачи разных видов на описание электрического поля различными 

средствами.  
1  

  

31  Общая характеристика решения задач по электростатике.  1    

32  
Задачи на приёмы расчёта сопротивления сложных электрических 

цепей.  
1  

  

33  Задачи на расчёт участка цепи, имеющей ЭДС.  1    

34  Задачи на описание постоянного тока в различных средах.  1    

35  Обобщающее занятие.   1    

 

Перечень учебно-методических средств обучения 

Литература для учителя  

1. Орлов В. Л., Сауров Ю. А. «Методы решения физических задач» («Программы 

элективных курсов. Физика. 9-11 классы. Профильное обучение»). Составитель В. А. 

Коровин. Москва: Дрофа, 2005 г.  

2. Зорин Н. И. «Элективный курс «Методы решения физических задач»: 10-11 классы», М., 

ВАКО, 2007 г. (мастерская учителя).  

3. Каменецкий С. Е., Орехов В. П. «Методика решения задач по физике в средней школе», 

М., Просвещение, 1987 г.  

4. Ромашевич А. И. «Физика. Механика. 10 класс. Учимся решать задачи», М., Дрофа, 2007 

г.  

5. Балаш В. А. «Задачи по физике и методы их решения», М., просвещение, 1983 г.  

6. Яворский Б. М., Селезнев Ю. А. «Справочное руководство по физике для поступающих 

в вузы и для самообразования», М., Наука, 1989 г.  

7. Бобошина С. Б. «ЕГЭ. Физика. Практикум по выполнению типовых тестовых заданий», 

М., Экзамен, 2009 г.  

8. Курашова С. А. «ЕГЭ. Физика. Раздаточный материал тренировочных тестов», СПб, 

Тригон, 2009 г.  

9. Москалев  А.  Н.,  Никулова  Г.  А.  «Готовимся  к  единому 

государственному   

1. Литература для обучающихся  

1. Трофимова Т. И. «Физика для школьников и абитуриентов. Теория. Решение задач. 

Лексикон», М., Образование, 2003 г.  

2. Ромашевич А. И. «Физика. Механика. Учимся решать задачи. 10 класс», М., Дрофа, 2007 

г.  

3. Минько Н. В. «Физика: полный курс. 7-11 классы. Мультимедийный репетитор (+CD)», 

СПб, 2009 г.  

4. Балаш В. А. «Задачи по физике и методы их решения», М., Просвещение, 1983 г.  

5. Козел С. М., Коровин В. А., Орлов В. А. и др. «Физика. 10—11 кл.: Сборник задач с 

ответами и решениями», М., Мнемозина, 2004 г.  



 

6. Малинин А. Н. «Сборник вопросов и задач по физике. 10—11 классы»,  

М., Просвещение, 2002 г.  

7. Меледин Г. В. «Физика в задачах: экзаменационные задачи с решениями», М., Наука, 

1985 г.  

8. Черноуцан А. И. «Физика. Задачи с ответами и решениями», М., Высшая школа, 2003 г.  

9. . Степанова Г. Н. «Сборник задач по физике: для 10-11 классов общеобразовательных 

учреждений», М., просвещение, 2000 г.  

 


